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An alle Rhénradvereine der Schweiz
Liestal, 07. April 2023
Ausschreibung Rhonrad Nationalkader 2023/2024

Liebe Vereinsverantwortliche

Gemass Reglement A7 Nationalkader 2021.1 werden die Platze fUr die Nationalko-
der A und B nach einem Sichtungsanlass vergeben. FUr die Saison 2023/2024 wird
dieser am 07. Mai 2023 in ZUrich H6ngg stattfinden.

Die am Sichtungsanlass gestellten Aufgaben k&énnen dem Reglement SANK 2023.1
auf www.rhoenradswiss.ch entnommen werden.

Alle Turnenden die eine Aufnahme in eines der Kader anstreben, mUssen mit unten-
stehendem Onlineformular fristgerecht angemeldet werden. Dies betrifft auch jene
Personen, welche den Sichtungsanlass nicht durchlaufen mdéchten/mussen (siehe
Reglement A7 Nationalkader 2021.1, Abschnitt 3.3 Auswahlverfahren).

Direkt zum Ende des Sichtungsanlasses wird eine Punkterangliste fUr alle angemel-
deten Personen erstellt und die Kaderzuteilung vorgenommen. Am Sichtungsanlass
anwesende Turnerinnen und Turner werden noch direkt am Ende des Anlasses Uber
die Ergebnisse informiert. Die offizielle Aufnahmebestatigung an alle Turnende er-
folgt dann etwas sp&ter per Mail.

Bitte leitet die Informationen an in Frage kommende Turnende in eurem Verein wei-
ter. Sie erhalten keine separaten Informationen.

Link zur Anmeldung: https://forms.gle/3AgXeBrTpjMLEMSG7

Der Anmeldeschluss ist der 25. April 2023. Gerne stehen wir bei Unsicherheit, ob je-
mand fUr eines der Kader geeignet ist, beratend zur Seite.

Sportliche GrUsse

T

Sabine Krumm
Verantwortliche Nationalkader
sabine.krumm@rhoenradswiss.ch, 079 745 24 85
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Informationen zum Kaderaufnahmeverfahren

Alle Voraussetzungen, Rechte und Pflichten der Nationalkader sind im Reglement
A7 Nationalkader 2021.1 beschrieben. Aufgrund der neuen Wertungsbestimmun-
gen mUssen mehrere RHONRADswiss Reglemente Uberarbeitet werden. Dies wird
insbesondere zu ver&nderter Terminologie fGhren. Die Reglemente werden erst
nach Kaderanmeldefrist zugdnglich sein und fur das Kaderaufnahmeverfahren
keine Konsequenz haben. Im Zweifelsfall werden wir kulant zu Gunsten der Turnen-
den sein. Im Folgenden ist trotzdem angegeben, falls sich in den neuen
Reglementen etwas &dndern wird.

Grundlegende Voraussetzungen sind:

e LOsen einer Wettkampflizenz im Dreikampf oder mindestens 2 Disziplinen (Ge-
rade, Spirale, Sprung) fur die Wettkampfperiode 2023/2024 (siehe Punkt 3.1
und 3.2 im Reglement A7 Nationalkader 2021.1)

e FUr Kader A Lizenzlésung in min. 2 Disziplinen im Level 3 oder Losung einer Elite
Mehrkampflizenz. Diese Levels kbnnen sich gemdss aktuellem Reglement fir
die Weltmeisterschaften quadlifizieren. Im neuen Reglement wird die Levelein-
teilung angepasst. Voraussetzung fUr das Kader A ist nach wie vor die
Lizenzlédsung in min. 2 Disziplinen in den entsprechenden Levels, die sich fUr die
Weltmeisterschaften qualifizieren kénnen

e Teilnahme an allen Kadertrainings sowie Kaderanldssen des entsprechenden
Kaders (Anlass fur Kader A Mitglieder z.B. unentgeltliche Mithilfe in einem Spe-
zialtraining)

e KostenUbernahme von CHF 200.00 (4 Trainings)

Punkterangliste

Das Aufgebot fur die Kader erfolgt aufgrund einer Punkterangliste, die anhand der
am Sichtungsanlass 2023 erreichten Punkizahl und/oder der Wettkampfergebnisse
der Saison 2022/2023 erstellt wird. Details zur Punktevergabe fUr die Wettkampfer-
gebnisse kdnnen dem Reglement A7 Nationalkader 2021.1 entnhommen werden.
Da 2022 kein Sichtungsanlass stattgefunden hat, ergeben sich fur die Turnenden
lediglich folgende Wahimdglichkeiten, woher die Punkte fUr die Punkterangliste ge-
nommen werden:

1. Ergebnisse Teiinahme Sichtungsanlass 2023 und Wettkampfergebnisse Saison
2022/2023 (falls vorhanden)

2. Wettkampfergebnisse Saison 2022/2023 ohne Sichtungsanlass (nur empfeh-
lenswert fUr Turnende, welche die Auflagen fUr die Nationalmannschaft fir
eine Einzel-Weltmeisterschaft erfUllen wirden. Die Auflagen kdnnen im Regle-
ment A8 Nationalmannschaft 2021.1 nachgelesen werden)

Wichtig: Die Auflagen im Reglement A7 Nationalkader 2021.1, dass Turner/innen,
die im ndchsten Jahr 14 bzw. 19 Jahre alt werden ihre Wettkampfergebnisse der

Seite 2 von 3



RHONRADswiss J
Geschdftsstelle: Monbijoustrasse 61, Postfach, 3001 Bern r // )

E-Mail: info@rhoenradswiss.ch — www.rhoenradswiss.ch T _RHONRAD

L —~-swiss

diesjahrigen Wettkampfsaison nicht z&hlen lassen kdnnen und zwingend den Sich-
tungsanlass durchlaufen muUssen, entfdllt im neuen Reglement!

Informationen zu den Kadern

Kader A (Jahrgang 2010 und dlter; jingere Turner/innen mit ausserordentlichen

Leistungen)
Head Coach A Sabine Krumm
Coaches A Luzian Hirzel, Remo Meyer, Muriel Wandres

Kader B (Jahrgang 2006 und jinger; im Kader B werden keine Musikkiren geibt!)
Head Coach B Simon Rufener
Coaches B Anna G&ssi, Kathrin Roser, Melanie Wirth

Es wird in Gerade, Sprung und Spirale frainiert.

Trainingsdaten
Das Kader B trainiert jeweils am Samstag, das Kader A am Sonntag.

03./04.06.2023 Holstein/Arxhof
26./27.08.2023 ZUrich H6ngg
18./19.11.2023 Hoélstein/Arxhof
27./28.01.2024 ZUrich H6ngg

Spezielle Verpflichtungen

Kader A Mitglieder verpflichten sich, einmal w&hrend der Kadersaison unentgeltlich
ein Spezialtraining zu leiten (z.B. Mithilfe im Kader B oder anderes Spezialtraining)
oder eine andere Spezialaufgabe zu Ubernehmen. Die Termine werden individuell
abgemacht.

Mitglieder beider Kader verpflichten sich, einen Transfer zwischen den Hallen Hol-
stein und Arxhof abzudecken. Turnende ohne Fahrausweis oder eigenes Auto
mussen den Transfer eigensténdig organisieren. Die Zuteilung wer wann einen Trans-
fer leisten/organisieren muss, wird von den Head Coaches vorgenommen.

Weiteres

Nach Moglichkeit wird fur alle Kader A Mitglieder eine (freiwilige) Teilnahme an ei-
nem internationalen Wettkampf organisiert. Falls es die Umstdnde zulassen k&nnen
auch Kader B Mitglieder an diesem Wettkampf teiinehmen. Sie mussen sich jedoch
selbstandig beim Head Coach A melden, wenn sie von diesem Angebot profitieren
mochten.
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